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“Sportello gratuito di ascolto e sostegno
psicologico per adolescenti, genitori e adulti di riferimento’

Quando

Aperto dal 2 novembre 2023
tutti i giovedi in orario 15.00-20.00

Dove
IL SERVIZIO
OFFICINA GIOVANI E GRATUITO

Piazza dei Macelli 4, Prato SU APPUNTAMENTO



Cosa
offriamo

Consulenze individuali per ragazzi

tragli11 ei 18 anni (dalla prima
media al quinto superiore) per
offrire uno spazio di ascolto per
affrontare problematiche personali,
relazionali affettive, familiari e
scolastiche.

Consulenze individuali per
genitori e adulti di riferimento
(docenti, educatori etc...) per offrire
uno spazio di ascolto per la
gestione di problematiche relative
all'adolescenza.

Consulenze di gruppo per ragazzi
tragli11 ei 18 anni su tematiche
varie di interesse per i ragazzi
(affettivita e sessualita
consapevole; tabacco, alcool e il
consumo di sostanze stupefacenti
identita, percezione di sé e
autostima; relazioni: amici,
fidanzati, genitori; servizi del
territorio).

-

Consulenze di gruppo per
genitori e adulti di riferimento su
tematiche relative alle sfide
dell'adolescenza

(la gestione dei conflitti e la
comunicazione assertiva; difficolta
scolastiche, inclusione e
abbandono scolastico; le nuove
sfide dell'adolescenza legate al
mondo virtuale; i comportamenti
trasgressivi in adolescenza; i fattori
protettivi familiari, sociali e i servizi
del territorio).



